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(54) Prothese d'articulation de poignet 

(57) Cette proth6se d'articulation du poignet est 
constitute d'au nnoins deux 6l6nnents, respectivennent 
une pi6ce d'articulation (1) destinte k §tre ancr6e au 
niveau de Textr^mit^ proximate du grand os (7) et une 
pidce d'articulation (2. 3) destinde k dtre ancr^e dans 
rextremitd distale (8) du radius (9) aprds resection par- 
tielle de celle-ci, les deux didments etant aptes k coo- 
p^rer entre eux de sorte k pernnettre rarticuiation du poi* 
gnet. 

La piece d'appui (1 ) se presente sous la forme d'une 
calotte (4) sph^rique tronqude (5), monobloc, munie 
d'une tige (6). issue du fond concave de ladite calotte 
(4), et destinee k etre implant^e dans le grand os (7), 
de telle sorte k ce que ladite calotte vienne colffer le 
grand os. 
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Description 

[0001] L'invention concerne une proth6se d'articula- 
tion du poignet. 

[0002] L'articulation du poignet est constituee par les 
OS du carpe, lesquels se pr^sentent sous forme de deux 
rangdes intercal^es entre le radius et les os m^tacar- 
plans. Chacun des os du carpe pr6sente des surfaces 
articulaires compl^mentaires permettant rarticulation 
du poignet proprement dit. 

[0003] Une fracture d'un os du carpe mais 6galement 
le vielllissement de ces os, lequel se traduit par un ph§- 
nom^ne d'arthrose, conduit ^d^tdriorer, voire m&me d§- 
truire les surfaces articulaires. 

[0004] Le traitennent de Tartlirose consiste, dans un 
premier temps, d pallier la douleur k I'aide d'anti-inflam- 
matoires. 

[0005] Lorsque la douleur devlent trop importante, on 
a alors recours ^ la mise en place d'une prothfese d'ar- 
ticulation. Si les os de la premifere rang6e du carpe, c'est 
k dire le scaphoTde, le semi iunaire, le pyramidal et le 
pisiforme sont trop dSt^rlor^s, on proc&de k leur abla- 
tion, avant la mIse en place de la proth^se. 
[0006] Dans le document FR- A-2 673 1 00. on a d^crit 
une proth^se constitute d'un 6\6ment dit capital, lequel 
se prtsente sous la forme d'une tige conique a I'extrt- 
mite de laquelle est fixee, de fapon amovible, une tete 
sous forme d'une calotte spherique. La tige conique est 
destinee a etre ancr6e dans le grand os, egalement ap- 
peld capitatum, appartenant aux os constitutlfs de la se- 
conde rangee du carpe. La calotte spherique constitue 
une surface artlculaire convexe, apte d prendre appui 
contre une pi^ce implantde dans le radius. Cette pi^ce 
est constitute d'une embase fixte sur un plateau, lequel 
est rapporte h I'extremitt llbre d'une tige tronconique 
prealablement implantte dans le canal mtdullaire du ra- 
dius. U6l6ment capital est mis en place apr^s resection 
de la tete du grand os. de sorte k delimiter un plan sus- 
ceptible de recevoir la face plane de la tete. De plus et 
en pratique, compte tenu de la forme spherique de la 
calotte, il est necessaire d'effectuer non seulement la 
resection du grand os mais 6galement celle de t'os cro- 
chu voisin. En outre, on note que le plateau n'est pas 
parfaitement en appui sur le radius, ce qui amoindrit sa 
stability. 

[0007] Par ailleurs, la forme de la calotte affecte la gai- 
ne tendineuse passant au niveau du grand os et de I'os 
crochu. 

[0008] Autrement dit, la mise en place d'une telle pro- 
th^se ntcessite des operations compltmentaires de re- 
section, lesquelles augmentent non seulement la durde 
de I'intervention mais surtout obligent dfragiliser certain 
os (le grand os et I'os crochu) qui peuvent pourtant dtre 
en bon 6tat. 

[0009] Le problfeme que se propose de rtsoudre in- 
vention est done de fournir une prothtse qui puisse dtre 
mise en place sans resection prdalable du grand os ni 
de I'os crochu et permettant de sauvegarder dans le m§- 



me temps, I'inttgritt et le fonctionnement de I'os crochu. 
[001 0] Pour ce faire, invention propose une proth6se 
d'articulation du poignet constitute d'au molns deux 6\6- 
ments, respectivement une pitce d'articulation destinte 

5 k etre ancrte au niveau de I'extrtmitt proximale du 
grand os et une pi^ce d'appui destinte k dtre ancrte 
dans I'extrtmitt distale du radius aprts rtsection par- 
tielle de celle-ci, les deux tltments ttant aptes k coo- 
ptrer entre eux de sorte k permettre I'artlculation du poi- 

10 gnet. 

[0011] Cette prothdse se caracttrise en ce que ladite 
pi6ce d'articulation se prtsente sous la forme d'une ca- 
lotte sphtrique tronqute, monobloc. munie d'une tige. 
issue du fond concave de ladite calotte, et destinte k 

IS dtre implantte dans le grand os, de telle sorte k ce que 
ladite calotte vienne coiffer le grand os. 
[001 2] En d'autres termes, l'invention consiste k avoir 
rtalist une proth^se dont la pi6ce d'articulation prtsen- 
te une forme particuli6re, k savoir une calotte sphtrique 

20 tronqute. laquelle est creuse et interrompue, de sorte 
k pouvoir tpouser la forme de I'extrtmrtt proximale du 
grand os en combinaison avec celle de I'os crochu late- 
ral. 

[001 3] Selon une premiere caracttristique de I'inven- 

2S tion, la tige est implantte dans le grand os, sans resec- 
tion prealable de celul-ci, ce qui permet non seulement 
de simplifier I'operation chirurgicaie mais tgalement et 
surtout de sauvegarder I'lnttgritt et le bon fonctionne- 
ment du grand os et de I'os crochu. 

30 [0014] Pour que la pi^ce d'articulation soit fixee avec 
une efficacite optlmale, la tige est confondue avec I'axe 
de revolution de la calotte. Elle peut done etre inseree 
sur toute sa longueur k I'extremite proximale du grand 
OS, et ainsi coiffer ladite extremite. 

35 [0015] De plus et en pratique, la troncature de la ca- 
lotte sphtrique est rtalisee selon un plan parallele au 
plan separant le grand os de I'os crochu et positlonnte 
de manitre adjacente k celui-ci, permettant aInsi de 
sauvegarder I'artlculation entre le grand os et de I'os cro- 

40 chu. et partant de conserver les mouvements naturels 
de cette articulation. 

[0016] Pour permettre I'articulation effective du poi- 
gnet, la pi^ce d'appui comporte une embase destinee 
d'une part k dtre instrte au niveau de Textrtmitt distale 
45 du radius et d'autre part k recevoir un plateau de friction 
prtsentant une forme concave en direction du grand os, 
ledit plateau etant destine k cooperer avec ladite calotte 
spherique tronquee constitutive de la pitce d'articula- 
tion. 

so [0017] Pour permettre la fixation de I'embase au ni- 
veau de I'extremite distale du radius, aprds resection de 
celle-ci, I'embase est plane et comporte un pion de for- 
me cylindrique destlnte k cooptrer avec un orifice me- 
nage k cet effet au niveau de I'extremite distale du ra- 

55 dius. 

[0018] Autrement dit, I'embase n'est pas rapportee 
sur une tige prealablement implantte, mais au contraire 
se presente monobloc. de sorte k etre en appui sur toute 
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sa surface au niveau de rextrdmit^ distale du radius, 
assurant ainsi une stability optimale. 
[0019] Avantageusement. pour dviter toute rotation 
de Tembase aprds implantation dans le radius, celle-ci 
comporte en outre deux pointes parall^les dirigdes en s 
direction du radius, et mdnagdes au niveau de sa bor- 
dure Iat6rale. 

[0020] En outre et selon une autre caractdristique de 
I'invention, le plon est perc6 d'un orifice d6bouchant per- 
mettant le passage et la retenue d'une vis. 
[0021] Par ailleurs. pour permettre la repousse os- 
seuse au niveau de rextrSmitd distale du radius, la face 
inf^rieure de Tennbase pr^sente des strles radiales ap- 
tes k favoriser la fixation secondaire. 
[0022] De plus, pour permettre la fixation du plateau 
sur i'embase, la face inf^rieure du plateau pr^sente une 
protuberance destin6e k coop6rer avec roriflce traver- 
sant du pion cylindrique de I'embase. 
[0023] En outre, pour 6viter tout jeu du plateau par 
rapport d I'embase, cette derni^re comporte sur au 
moins Tune de ses bordures latdrales, une saiille desti- 
n6e d coopdrer avec une Schancrure compl^mentaire 
mdnag^e sur le bord lateral correspondant du plateau. 
En pratique, la cooperation du plateau sur I'embase s'ef- 
fectue par enclipsage ou encliquetage. 
[0024] L'ensemble constitud par le plateau et I'emba- 
se peut etre monobloc, et realise en m6tal. polyethyle- 
ne, voire ceramique. 

[0025] U invention et tes avantages qui en ddcoulent 
ressortiront mieux de I'exemple de realisation suivant k 
Tappui des figures annexdes. 

[0026] La figure 1 est une vue 6c\a\6e en perspective 

de la prothese d'articulation selon I'invention. 
[0027] La figure 2 est une vue analogue de la figure 
1 selon une autre orientation. 

[0028] La figure 3 est une vue laterale de la prothese 
assemblee. 

[0029] La figure 4 est une vue de la prothese analo- 
gue ^ la figure 3, selon Tangle oppos6.- 
[0030] La figure 5 illustre la mise en place de la pro- 
these au sein de {'articulation du poignet. 
[0031] Comme le montrent les figures 1 et 2, la pro- 
these selon I'invention est constituee d'au moins deux 
elements, respectivement une piece d'articulation (1 ) et 
une piece d'appui (2, 3). 

[0032] La piece d'articulation (1 ) se presente sous la 
forme d'une calotte spherique (4) tronquee (5) mono- 
bloc, munie d'une tige (6) issue du fond concave de la- 
dite calotte. La tige (6) est positlonnee de telle sorte ^ 
ce qu'elle se confonde avec I'axe de revolution de la ca- 
lotte (4). 

[0033] En pratique et comme le montre la figure 5, cet- 
te calotte est destinee ^ etre implantee au niveau du 
p6le superleur du grand os (7), de sorte k venir coiffer 
celle-ci. En d'autres termes, aucune resection du grand 
OS n'est necessaire pour la mise en place de la calotte. 
[0034] De plus, la troncature (5) est realisee selon un 
plan paralieie au plan separant le grand os (7) de I'os 



crochu (1 7) et positionnee de maniere adjacente k celui- 
ci. 

[0035] La piece d'appui est constituee d'une embase 
(2) et d'un plateau (3). L'embase (2) est destinee k etre 
inseree dans I'extremrte (8) du radius (9) apres resec- 
tion de celle-ci. 

[0036] Cette embase est plane et comporte sur sa fa- 
ce interieure un pion (10) de forme cylindrique destinee 
k cooperer avec un orifice correspondant, menage dans 
I'extremite distale du radius. De fagon connue. cet orifi- 
ce est realise par aiesage et le plon y est introduit en 
force. 

[0037] En outre, afin d'eviter la rotation de I'embase 
(2) sur I'extremite distale du radius, le bord lateral de 
celle-ci presente deux pointes paralieies (11, 12) desti- 
nees k etre ancrees dans le radius. 
[0038] Selon la forme de realisation representee sur 
les figures, ces deux pointes pr6sentent la m§me lon- 
gueur que celle du pion. 

[0039] Bien entendu, on peut prevoirtout autre moyen 
equivalent aux pointes et notamment une saillie. 
[0040] De mdme, pour favoriser la repousse osseuse, 
des stries radiales (non representees) sont menagees 
sur la face inferieure de I'embase. 
[0041] Selon une forme de realisation avantageuse. 
le pion cylindrique (10) est percee d'un orifice debou- 
chant (13) permettant le passage d'une vis de fixation 
iaquelle est vissee dans un orifice prealablement effec- 
tue par taraudage dans I'extremite du radius. 
[0042] L'orifice debouchant a egalement pour fonc- 
tion de recevoir une protuberance (16) correspondante 
menagee sur la face inferieure du plateau, permettant 
ainsi la fixation des deux elements. Paralieiement, la fa- 
ce superieure du plateau presente une forme concave 
en direction du grand os apte k cooperer avec la piece 
d'articulation. 

[0043] De plus, le plateau presente sur sa face late- 
rale une echancrure (14) destinee k cooperer avec une 
saillie (15) menagee sur le bord lateral correspondant 
de I'embase (2), permettant d'eviter ainsi tout jeu du pla- 
teau sur I'embase. La cooperation du plateau sur I'em- 
base est realisee par enclipsage ou encliquetage. 
[0044] Par ailleurs. le plateau est en pratique realise 
en polyethylene. On peut neanmoins concevoirsa rea- 
lisation en ceramique, voire en metal. 
[0045] Lorsque Ton desire mettre en place cette pro- 
these, on procede tout d'abord k I'ablation partielle de 
la premiere rangee de carpe, c'est k dire k I'ablation du 
scaphoTde, du semi lunaire etdu pyramidal, le pisiforme 
etant conserve. On reseque ensutte Textremlte distale 
du radius puis on effectue plusieurs orifices par aiesage 
et/ou taraudage, susceptibles de recevoir le pion (10) 
de I'embase. les pointes (11, 12) mais egalement la vis 
de serrage. Comme dej^ dit. le pion cylindrique et tes 
pointes de I'embase sont introdults en force dans I'aie- 
sage. 

[0046] II suffit ensuite positionner le plateau sur I'em- 
base en faisant cooperer non seulement la protuberan- 
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ce (16) dans Toriflce d6bouchant (14) mais 6galement 
i'^chancrure (14) et la saillie (1 3) par enclipsage ou en- 
cliquetage. 

[0047] Par ailleurs, on effectue un taraudaga au ni- 
veau de Textrdmitd proximate ou de la tSte du grand os 
(17) sans aucune resection de celui-ci, puis on insure 
la tige (6) de la pi&ce d'articutatlon. 
[0048] En pratique, la tige (6) de la calotte sph^rique 
est de forme conique et pr6sente des dchancrures des- 
tinies h assurer une fixation efficace de celie-ci au sein 
du grand os (1 7). Comme d6j^ dit, cette calotte sph6ri- 
que est tronqu6e, la zone tronqu6e 6tant dirigie en di- 
rection de i'os crochu (17). De la sorte il est inutile de 
r^sSquer non seulennent le grand os mais dgalement 
I'os crochu. 

[0049] Les avantages de r invention ressortent bien 
de la description. 

[0050] On notera en particulier, la simplicit6 de mise 
en place, la stability de la proth^se implant6e mais 6ga- 
lement {'absence de toute resection prialable du grand 
OS et de I'os crochu, et enfin la preservation des mou- 
vements naturels de I'articulation. 



Revendications 

1. Prothese d'articulation du poignet constitute d'au 
moins deux Elements, respectivement une piece 
d'articulation (1) destinee k etre ancree au niveau 
de I'extremitd proximale du grand os (7) et une pie- 
ce d'appui (2. 3) destinde k dtre ancrie dans I'ex- 
trtmitd distale (8) du radius (9) apr&s resection par- 
tielle de celle-ci, les deux 6l6ments dtant aptes k 
cooptrer entre eux de sorte k permettre I'articula- 
tion du poignet, caracteriseeen ce que tadite piece 
d'articulation (1) se pr6sente sous la forme d'une 
calotte (4) sph6rique tronquie (5), monobloc, mu- 
nie d'une tige (6), issue du fond concave de ladite 
calotte (4), et destinee k etre implantee dans le 
grand os (7), de telle sorte k ce que ladite calotte 
vienne coiffer le grand os. 

2. Prothese d'articulation du poignet selon la revendi- 
cation 1 , caract6rls6e en ce que la tige (6) est con- 
fondue avec I'axe de revolution de la calotte (4). 

3. Prothese d'articulation du poignet selon I'une des 
revendications 1 et 2, Garact6rls6e en ce que la 
troncature (5) est rdalisde selon un plan parall^le 
au plan sdparant le grand os de I'os crochu et po- 
sitionnde de mani^re adjacente k celui-ci. 

4. Proth6se d'articulation du poignet selon I'une des 
revendications 1^3, caractMs^een ce que la pid- 
ce d'appui comporte une embase (2) destinee, 
d'une part k dtre inserte au niveau de I'extremite 
distale (8) du radius (9). et d*autre part k recevoir 
un plateau (3) de friction prdsentant une forme con- 



cave en direction du grand os (7), ledit plateau 6tant 
destine k coopdrer avec ladite calotte (4) sphdrique 
tronqude (5) constitutive de la pi^ce d'articulation 
(1). 

5 

5. Proth&se d'articulation du poignet selon la revendi- 
cation 4, caract6rls6e en ce que I'embase (2) est 
plane et comporte un pion (1 0) de forme cylindrique 
destine k cooperer avec un orifice menage k cet ef- 
10 fet au niveau de I'extremite distale (8) du radius (9). 

8. Prothese d'articulation du poignet selon la revendi- 
cation 5, caract6rls4een ce que I'embase (2) com- 
porte en outre deux pointes paralieies (11,12) diri- 
is gees en direction du radius et menagees au niveau 
la bordure laterale de ladite embase. 

7. Prothese d'articulation du poignet selon la revendi- 
cation 5, caract6rls6e en ce que le pion est perce 

20 d'un orifice traversant (13) permettant le passage, 
puis la retenue d'une vis. 

8. Prothese d'articulation du poignet selon I'une des 
revendications 4^7, caract6rls6e en ce que la face 

2S inf erieure de I'embase (2) presente des stries radia- 
les aptes k favoriser la fixation secondaire. 

9. Prothese d'articulation du poignet selon I'une des 
revendications 4^8, caractensee en ce que I'em- 

30 base (2) comporte sur au moins I'une de ses bor- 
dures laterales. une saillie (15) destinee ^ cooperer 
avec une echancrure (14) compiementaire mena- 
gee sur le bord lateral correspondant du plateau (3). 

35 10. Prothese d'articulation du poignet selon I'une des 
revendications 4^9, caractSrisSe en ce que la face 
inferieure du plateau (3) presente une protuberance 
(16) destinee k cooperer avec I'orifice (13) traver- 
sant du pion cylindrique (10) de I'embase (2). 

40 

11. Prothese d'articulation du poignet constituee d'au 
moins deux elements, respectivement une piece 
d'articulation (1) destinee k etre ancree au niveau 
de I'extremite proximale du grand os (7) et une pie- 
45 ce d'appui (2, 3) destinee k etre ancree dans I'ex- 
tremite distale (8) du radius (9) apres resection par- 
tielle de celle-ci, les deux elements etant aptes k 
cooperer entre eux de sorte k permettre I'articula- 
tion du poignet. caractMaSe en ce que : 

so 

ladite piece d'articulation (1) se presente sous 
la forme d'une calotte (4) spherique tronquee 
(5), monobloc. munle d'une tige (6) issue du 
fond de la sphere et confondue avec I'axe de 
5S revolution de la sphere, la tige etant destinee k 

etre implantee dans le grand os (7). 
en ce que la piece d'appui comporte : 
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• une embase (2) pr6sentant d'une part un 
pion (10) de forme cylindrique percd d'un 
orifice traversant et d'autre part, deux poin- 
tes paralidles (11.12) mSnagSes au niveau 

sa bordure lat^rale, tout trols 6tant desti- s 
nds k dtre insdrds au niveau de Textrdmit^ 
distale (8) du radius (9), 

• un plateau (3) de friction, definissant un vo- 
lume concave en direction du grand os et 
munie sur sa face inf6rieure d'une protub6- io 
ranee (1 6) destin6e ^ coop6rer avec I'orifi- 

ce traversant du pion cylindrique de I'em- 
base, le plateau dtant destine ^ coopdrer, 
par le blais dudit volume concave, avec la- 
dite calotte sph^rique tronqu^e constituti- is 
ve de ladite pi^ce d'arttculation. 
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